
【 岡谷市テニス協会 後期テニス教室：新型コロナウイルス感染症予防ガイドライン 】 R2.8/2作成 

 

参加者には、以下の注意事項を守っていただく。 

 

〇以下の方は、参加が出来ない。 

 ・体調不良時 

 ・家族や職場等の身近な所に感染が疑われる方がいる方 

 ・移動や往来の自粛要請がされている地域に在住・在勤していた方 または、それらの地域へ往来して

から１４日（２週間）を経過していない方 

 

〇参加時の注意事項。 

（レッスンの前後） 

 １、毎回、各自で参加前に検温と健康チェックをしてください。（体調不良時は、参加出来ません） 

 ２、運動中を除き、マスクの着用をお願いします。 

 ３、コート出入口の「管理棟」に消毒液がありますので、手指の消毒をしてください。 

 ４、帰宅後は、「手洗い」、「うがい」をしましょう。 

 ５、レッスン後に（後日でも）体調が悪くなった場合は、必ず下記の責任者（指導部長：田畑）へ連

絡をお願いします。 

 

（レッスン中） 

１、できるだけ他者との距離を空け（１ｍ以上が望ましい）、不要な接触や会話は避けてください。 

２、道具や飲み物等は、他者と貸し借りすることはしないでください。 

 

※政府・行政・管理者等からの指示により、実施期間の途中でも「中止」になる場合があります。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフの対応  

≪教室受付時≫  

  ・３密（密閉・密接・密集）を避け、対応をする。  

  ・お金（参加費等）の受領は、箱やトレーを利用し、直接受け取らない。  

  ・対応者は、マスクを着用する。 

  ・消毒液・除菌スプレーを配置して誰でも利用できるようにしておく。  

・参加者へ、この「ガイドライン」を配布し、注意事項の確認を行う。 

 

≪レッスン時≫  

・参加前に検温と健康チェックを行い、体調不良時は参加を控える。 

・できるだけ生徒さんとの距離を保ち、不要な接触は避ける。 

・開始前後に、手指の消毒を行う。（指導部用に消毒液を用意します） 

＜問い合わせ先＞  

【責任者】 岡谷市テニス協会 指導部長 田畑 

TEL：090-4159-3939  E-mail：jt-tp1@yahoo.ne.jp 


